Beste zwem(sters)(mers) en hun ouders,

Vereniging zonder winstgevend doel.
Gesticht in 1977

Op 25/3/2012 organiseert ZN voor de 5% maal de wisselbeker Guido De Cnaep.
Indien jullie aan deze wedstrijd willen deelnemen, vul dan onderstaand inschrijfstrookje in en geef het
af aan Els/ Jan of stuur het terug naar inschrijving@zwemclub-nijlen.be en dit uiterlijk op zaterdag

10 maart.

max. 2 wedstrijden /zwemmer en voor de benjamins en ouder is de 200m VS een verplicht nummer.

NAAM VAN DE WEDSTRIJD : WISSELBEKER GUIDO DE CNAEP

WED., AFSTAND & STIJL
NR.
1 100 m Wisselslag
2 200 m Vrije slag
3 50m Viinderslag
4 100 m Schoolslag
5 200m Vrije slag
6 50 m Viinderslag
7 100 m Vrije slag
8 100 m Rugsiag
8 100m Rugslag
10 100 m Schoolslag
11 100 m Schoolslag
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NAAM ZWEM(STER)( MER):

Wedstrijd te Nijlen op 25/3/2012

Jan, Stijn, Glenn, Philippe
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